
CAFÉ GLACÉ    2,95

LATTE GLACÉ *    3,95

LAIT / LAIT DE SOYA   2 ,00

LAIT AU CHOCOLAT   2,50

JUS   2,25

THÉ GLACÉ / LIMONADE   2,25

BOISSON GAZEUSE   2,00

SLUSH  2,00  2 ,25

EAU MINÉRALE   2,50

EAU DE SOURCE    2,00

JUS DE LÉGUMES    2,50

10 oz 12 oz 16 oz

CAFÉ  1 , 50  1 ,85  2 ,25

ESPRESSO  2,25

DOUBLE ESPRESSO  2,75

CAPPUCCINO * 3,50  3 ,95  4,50

LATTE * 3,50  3 ,95  4,50

MOKACCINO  3,50  3 ,95  4,50

CHOCOLAT CHAUD 2,50  3 ,50  3 ,95

THÉ / TISANE    1 , 50

* LAIT DE SOYA DISPONIBLE  
POUR LES CAFÉS SPÉCIALISÉS

Boissons Fro ides Boissons Chaudes



AU CHOIX :  L’ASSIETTE OU LA DEMI-ASSIETTE 
AVEC 2 ACCOMPAGNEMENTS

JAMBON
ST-JEAN  7 ,95
JAMBON CAPICOLE / FROMAGE SUISSE / TOMATES

ST-JOSEPH  7 ,95
JAMBON CAPICOLE / FROMAGE  
PROVOLONE / SAUCE TOMATE / OIGNONS

ST-FRANÇOIS  7 ,95
JAMBON CAPICOLE / FROMAGE  
PROVOLONE / MOUTARDE DE DIJON

ST-PIERRE  8 ,75
JAMBON CAPICOLE / FROMAGE  
PROVOLONE / BRUSCHETTA

STE-ANNE  9 ,50
JAMBON CAPICOLE / FROMAGE  
PROVOLONE / TOMATES / PESTO BASILIC

POULET 
ST-DENIS  9 , 95
POITRINE DE POULET MARINÉE /  
FROMAGE PROVOLONE / PESTO BASILIC

STE-FOY  9 , 95 
POITRINE DE POULET MARINÉE / FROMAGE SUISSE /  
OLIVES NOIRES / SAUCE MIEL ET DIJON

FROMAGE ET VÉGÉ
ST-CHARLES  8 ,95 
FROMAGE PROVOLONE /  
BRUSCHETTA / PESTO BASILIC

ST-GABRIEL  8 ,95
FROMAGE BRIE / BRUSCHETTA

ST-PAUL  9 , 95 
FROMAGE DE CHÈVRE / FROMAGE PROVOLONE /  
TOMATES SÉCHÉES / OLIVES NOIRES / SAUCE TOMATE

SOUPE (SAISONNIER) 3,00

DUO DE SALADES 4,95
CHOISIES PARMI NOTRE  
SÉLECTION DU JOUR

BRUSCHETTA 8,50 
PAIN PANINI / BRUSCHETTA /   
PESTO BASILIC / FROMAGE PROVOLONE

SALADE DU CHEF 4,95

SALADE CÉSAR 5,50

NACHOS 8,50
SALSA / OLIVES VERTES & NOIRES /  
FROMAGE MOZZARELLA

ASSIETTE DE CRUDITÉS 8,50
CAROTTES / CÉLERIS / CONCOMBRES /  
TOMATES / TREMPETTE

SALADE DU CHEF 8,50
LAITUE / TOMATES / CONCOMBRES / OLIVES

TRIO DE SALADES 8,95 
CHOISIES PARMI NOTRE  
SÉLECTION DU JOUR

SALADE JARDINIÈRE 9 ,95 
LAITUE / TOMATES / CONCOMBRES /  
CÉLERIS / CAROTTES / OIGNONS / OLIVES NOIRES

SALADE CÉSAR 9 ,95
LAITUE / BACON / PARMESAN / CROUTONS

SALADE CÉSAR POULET 1 0 , 95 
AVEC POITRINE DE POULET MARINÉE

SALADE AVEC POITRINE DE  
POULET MARINÉE 1 0 , 95 
LAITUE / POITRINE DE POULET MARINÉE / FROMAGE  
SUISSE / BRUSCHETTA / PARMESAN / OLIVES

SUR PAIN FOCCACIA AVEC 
BACON / TOMATE / LAITUE / MAYONNAISE

JAMBON 8,95  1 1 , 95

THON 8,95  1 1 , 95 

POULET 9 ,95  12 ,95

Entrées

Clubs-Sandwichs

ACCOMPAGNEMENTS

SANS AVEC

ACCOMPAGNEMENTS

SANS AVEC

BLÉ ENTIER 

CLASSIQUE 5,50  8 ,50
JAMBON / FROMAGE PROVOLONE / LAITUE

POP 5,95  8 ,95
SALADE DE THON / FROMAGE PROVOLONE / LAITUE

JAZZ  7,50  10 ,50
POITRINE DE POULET MARINÉE / SAUCE MIEL  
ET DIJON / FROMAGE PROVOLONE / LAITUE

FUNKY 8,95  1 1 , 95
SAUMON FUMÉ / FROMAGE À LA  
CRÈME / CÂPRES / OIGNONS / LAITUE

VOS CHOIX  
D’ACCOMPAGNEMENTS

CRUDITÉS ET TREMPETTE

NACHOS ET SALSA DOUCE

NOS SALADES DU JOUR

Croque-Monsieur

Salades Repas

Wraps



JAMBON
LE FRANÇAIS 5,50  8 ,50
JAMBON / FROMAGE PROVOLONE / TOMATES

L’ITALIEN  5,95  8 ,95
JAMBON CAPICOLE / FROMAGE  
PROVOLONE / BRUSCHETTA

LE BELGE  6,50  9 ,50
JAMBON / FROMAGE BRIE

L’ESPAGNOL  6,50  9 ,50
JAMBON CAPICOLE / FROMAGE 
PROVOLONE / POIVRONS ROUGES GRILLÉS

LE LATIN  6,50  9 ,50
JAMBON CAPICOLE / AUBERGINES MARINÉES /  
BRUSCHETTA / PESTO BASILIC

THON
LE NIÇOIS 5,95  8 ,95
SALADE DE THON / FROMAGE  
PROVOLONE / MOUTARDE DE DIJON

LE MARSEILLAIS  5,95  8 ,95
SALADE DE THON / FROMAGE À LA  
CRÈME / TOMATES

POULET
LE CACCIATORE 7,50  10 ,50
POITRINE DE POULET MARINÉE / FROMAGE  
PROVOLONE / PESTO BASILIC

LE LYONNAIS  7,50  10 ,50
POITRINE DE POULET MARINÉE /  
FROMAGE SUISSE / SAUCE MIEL ET DIJON

LE MEXICAIN  7,50  10 ,50
POITRINE DE POULET MARINÉE /  
FROMAGE À LA CRÈME / SALSA

LE NAPOLITAIN  7,95  10 ,95
POITRINE DE POULET MARINÉE / FROMAGE  
À LA CRÈME / BRUSCHETTA / PESTO BASILIC

FROMAGE ET VÉGÉ
FROMAGE 4,95  7 ,95
FROMAGE PROVOLONE

LE PORTUGAIS 5,95  8 ,95  
FROMAGE PROVOLONE / AUBERGINES  
MARINÉES / TOMATES / PESTO BASILIC

LE PARISIEN  5,95  8 ,95
FROMAGE BRIE / BRUSCHETTA

L’EUROPÉEN 6,95  9 ,95
FROMAGE SUISSE / POIVRONS ROUGES GRILLÉS /  
TOMATES SÉCHÉES / AUBERGINES MARINÉES

TROIS FROMAGES  6,95  9 ,95
FROMAGE BRIE / FROMAGE PROVOLONE /  
FROMAGE SUISSE / PESTO BASILIC

LE MONTAGNAIS  6,95  9 ,95
FROMAGE DE CHÈVRE / TOMATES /  
PESTO BASILIC

LE PYRÉNÉE 6,95  9 ,95
FROMAGE DE CHÈVRE / TOMATES SÉCHÉES

L’IRLANDAIS 6,95  9 ,95
FROMAGE PROVOLONE / VÉGÉ PÂTÉ /  
CONCOMBRE / MOUTARDE

L’ÉCOSSAIS 6,95  9 ,95
FROMAGE SUISSE / VÉGÉ PÂTÉ /  
OLIVES NOIRES / SALSA

ACCOMPAGNEMENTS

SANS AVEC
ACCOMPAGNEMENTS

SANS AVEC

(12 ANS ET MOINS) 
ACCOMPAGNÉS DE :  NACHOS ET SALSA ou 

CRUDITÉS ET TREMPETTE

PANINI JUNIOR JAMBON  4 ,95
JAMBON / FROMAGE PROVOLONE

PANINI JUNIOR FROMAGE  4 ,95
FROMAGE PROVOLONE

BAGEL  4 ,95
FROMAGE À LA CRÈME

CROQUE-PIZZA  4 ,95
SAUCE TOMATE / MOZZARELLA

Panin is ou  Foccacias

Menu Enfants

ACCOMPAGNEMENTS

SANS AVEC

JAMBON
LE MONET 5,50  8 ,50  
JAMBON / FROMAGE SUISSE / LAITUE

POISSON
LE RENOIR 6,50  9 ,50
SALADE DE THON / FROMAGE PROVOLONE /  
TOMATES / LAITUE

LE GAUGUIN 6,50  9 ,50
SALADE DE THON / FROMAGE À LA CRÈME /  
BRUSCHETTA / LAITUE

LE PICASSO 8,95  1 1 , 95  
SAUMON FUMÉ / FROMAGE À LA CRÈME /  
TOMATES / OIGNONS / CÂPRES

POULET
LE DALI 7,50  10 ,50
POITRINE DE POULET MARINÉE /  
FROMAGE PROVOLONE / LAITUE

FROMAGE ET VÉGÉ
LE RIOPELLE 4,95  7 ,95  
FROMAGE À LA CRÈME 

LE VAN GOGH  5,50  8 ,50
FROMAGE / TOMATES / CONCOMBRES / LAITUE

LE REMBRANDT 5,95  8 ,95
FROMAGE BRIE / LAITUE / TOMATES

LE MIRO  5,95  8 ,95
FROMAGE À LA CRÈME / POIVRONS  
ROUGES GRILLÉS / LAITUE

LE MATISSE 6,95  9 ,95
FROMAGE DE CHÈVRE / TOMATES SÉCHÉES

Bagels gr i l lés



HENDRIX  1 0 , 95
SAUCE TOMATE / MOZZARELLA / FROMAGE  
DE CHÈVRE / OLIVES VERTES / POIVRE

MARLEY  1 0 , 95
PESTO BASILIC / MOZZARELLA / FROMAGE DE CHÈVRE /  
AUBERGINES MARINÉES

BOULET  1 1 , 95
SAUCE TOMATE / MOZZARELLA /  
FROMAGE DE CHÈVRE / JAMBON CAPICOLE

LENNON  1 1 , 95
SAUCE TOMATE / MOZZARELLA / PARMESAN /  
CAPICOLE / FLOCONS DE BACON

ZAPPA  12 ,95
PESTO / MOZZARELLA / POULET / OLIVES NOIRES

BOWIE  12 ,95
SAUCE TOMATE / MOZZARELLA / BRUSCHETTA /  
POULET / SAUCE FORTE / OIGNONS

Pizza sur Wrap

Extras

Boissons Alcoo l isées

RÔTIES - PAIN PANINI  2 ,50

CONDIMENTS  2 ,00
OLIVES NOIRES / OLIVES VERTES /  
CÂPRES / AUBERGINES MARINÉES /  
BRUCHETTA / TOMATES SÉCHÉES /  
POIVRONS ROUGES GRILLÉS

FROMAGES  2 ,50
SUISSE / PROVOLONE / MOZZARELLA / BRIE /  
CHÈVRE / À LA CRÈME

VIANDES  3 ,50
JAMBON / JAMBON CAPICOLE / BACON / POULET

POISSONS  3 ,50
SAUMON FUMÉ / SALADE DE THON

BIÈRES EN BOUTEILLE

BORÉALE BLONDE  4 ,95
BORÉALE ROUSSE  4 ,95
BORÉALE DORÉE  4 ,95
BORÉALE IPA  4 ,95

VIN MAISON (Vittori rouge ou blanc)

VERRE  4 ,95
1/4 LITRE  7 ,95
1/2 LITRE  12 ,95
BOUTEILLE (1 L)  23,95

SANGRIA (rouge ou blanche)

VERRE  5 ,95   
1/2 PICHET  1 0 , 95
PICHET  16 ,95

AUTRES BOISSONS ALCOOLISÉES

CAFÉ BAILEY’S  6 ,95   
BLOODY CAESAR  6 ,95   
RHUM ET COKE  6 ,95
VODKA ET JUS D’ORANGE  6 ,95
VODKA ET JUS DE CANNEBERGE  6 ,95

BISCUIT 1 , 00

MUFFIN 1 ,85

PAIN AUX BANANES 2,95

BISCOTTI 2,95

CARRÉ AUX DATTES 2,95

CARRÉ COCOFOLIE 2,95

BROWNIE MONSTER 3,95

BONBONS 3,50

TARTE * 4,25

GÂTEAU * 4,95 

GÂTEAU AU FROMAGE* 5,45

* VOIR NOTRE SÉLECTION DU JOUR

Desserts

B ière  +  P izza
AJOUTEZ-Y UNE BIÈRE POUR 3$

SMOOTHIE 5 ,95  (2  p o u r  10 ,00)

SMOOTHIE ALCOOLISÉ 6 ,95  (2  p o u r  12 ,00)

1  j u s  +  2  f r u i t s  =  SMOOTH IE
FRUITS : Mangue | Fraise | Framboise | Ananas | Banane 

BO ISSONS :  Orange | Pomme | Raisin | Canneberge | Pêche | Punch aux fruits
Lait | Lait au chocolat | Lait de soya

Smooth ies




